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Con el desarrollo de 5G -la ultima generacion de redes méviles-,
surgieron preguntas acerca de sus efectos sobre la salud humana.

Aungue es una tecnologia altamente innovadora en muchos
aspectos, sus antenas se comunican con el usuario como lo han
hecho las anteriores redes mdviles: a través de campos
electromagnéticos.

Los efectos de estos campos sobre la salud vienen siendo
estudiados desde hace décadas. Los utilizados en
telecomunicaciones integran la categoria de las llamadas
radiaciones no ionizantes. Al respecto, se ha desarrollado un marco
de recomendaciones cuyo cumplimiento permite el despliegue
seguro de las redes de telecomunicaciones de acuerdo al
conocimiento cientifico actual.

En este curso, se presentara el estado del arte en esta area, con sus
consensos y debates; también el ecosistema de organismos que
trabajan sobre la temdtica y las recomendaciones,
pronunciamientos y contenidos mds relevantes que han realizado.

Descripcion

Se dardn, asimismo, elementos para poder comunicar
adecuadamente la tematica a diferentes publicos y generar los
didlogos necesarios con todas las partes involucradas.

El objetivo de este curso es que el participante conozca el estado
del arte en cuanto a las recomendaciones, estandares e
investigaciones para la proteccion de la salud humana de las ondas
de radiofrecuencia (radiaciones no ionizantes). Se hablara de la
reciente recomendacion internacional (ICNIRP, 2020) y los
pronunciamientos de los organismos de salud en cuanto a la
seguridad que brinda para el despliegue de las redes moviles,
particularmente 5G. Por ultimo, se reflexionara y se daran
herramientas para comunicar la tematica con claridad y eficacia, de
modo de generar un didlogo ciudadano enriquecedor, basado en
evidencias.

Cédigo del curso 220127837AMS-S

1.0BJETIVOS DEL CURSO

e Explicar qué son los campos electromagnéticos (CEM) y qué caracteristicas particulares tienen

los utilizados en telecomunicaciones.
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e Introducir los principales actores en la tematica de los CEM y la salud, marcando el rol de cada

uno y los pronunciamientos, recomendaciones y estdndares mas relevantes.

e Presentar el estado del arte en cuanto al conocimiento cientifico en la materia, en el contexto

de la cultura cientifica, su metodologia y sus principios.

e Profundizar en la nueva recomendacion de la Comisiéon Internacional para la Proteccién contra

las Radiaciones No lonizantes (ICNIRP, 2020) y los pronunciamientos de los distintos

organismos vinculados a la proteccidn de la salud humana en cuanto a la seguridad de 5G y su

seguimiento.

e Proveer elementos para comunicar el tema eficazmente a distintos publicos y ambitos.

2. RESULTADOS DEL APRENDIZAJE

Al finalizar el curso el participante tendrd una idea general sobre la tematica, conocera los

principales actores y los principales pronunciamientos de los distintos organismos vinculados a la

proteccion de la salud humana en cuanto a la seguridad de 5G y su seguimiento. Proveer elementos

para comunicar el tema eficazmente a distintos publicos y ambitos.

3. A QUIEN VA DIRIGIDO

A personas que se desempefian en el campo de las telecomunicaciones méviles en diferentes espacios

— operadores, reguladores, proveedores o fabricantes de equipos- y busquen una introduccidn en la

temadtica, una visidn actualizada del estado del arte en el area y/o elementos para comunicar y dialogar

sobre la misma.

4. REQUISITOS DE ADMISION

No hay requisitos previos.

5.TUTORES/INSTRUCTORES

Nombre del(os) Tutor(es)/Instructor(es)

Informacion de Contacto

Ing. Leonardo Kammermann

lkammermann@antel.com.uy

6. CONTENIDO DEL CURSO

MODULO 1
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e Campos Electromagnéticos. Caracteristicas y clasificacion.

e Redes moviles. Conceptos basicos, evolucidn. Redes 5G.

e Exposicidn humana a campos electromagnéticos. Radiaciones lonizantes y No lonizantes.
Efectos directos e Indirectos.

e Elrol de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y el proyecto CEM.

e Las recomendaciones internacionales para la proteccion a la exposicion a Radiaciones No
lonizantes.

e Los estandares internacionales para evaluar el cumplimiento de las recomendaciones.

e Elrol de la Unidn Internacional de las Telecomunicaciones.(UIT)

MODULO 2

e  Cultura y metodologia cientifica.
e Como entender correctamente las investigaciones (tipos de estudios, terminologia basica,
aspectos metodoldgicos claves, publicaciones).

e Estado del arte y perspectivas a futuro.

MODULO 3

e La Recomendacidn ICNIRP 2020y qué implica para el despliegue de las redes 5G.

e Lavision de la OMS y otros organismos de proteccidon y promocidn de la Salud respecto a 5G.

MODULO 4

e Elreto de comunicar eficazmente la tematica.
e Comunicacion de Riesgo y Divulgacién Cientifica.

e laimportancia de generar un didlogo.

7. CRONOGRAMA DEL CURSO

Semana / Sesiéon | Tema Ejercicios e interacciones

Semana l L. L Materiales
Campos Electromagnéticos. Caracteristicas Lo .
audiovisuales/escritos

y clasificacién.
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Redes moviles. Conceptos basicos,
evolucidn. Redes 5G.

Exposicion humana a campos
electromagnéticos. Efectos directos e
Indirectos.

El rol de la Organizaciéon Mundial de la
Salud (OMS) y el proyecto CEM.

Las recomendaciones internacionales para
la proteccidn a la exposicion a Campos
Electromagnéticos.

Los estdndares internacionales para
evaluar el cumplimiento de las
recomendaciones.

El rol de la Unidn Internacional de las

Telecomunicaciones.(UIT)

Preguntas.

Participacion en el foro

Cultura y metodologia cientifica.

La nueva recomendacion ICNIRP 2020y
qué implica para el despliegue de las redes
5G.

La vision de la OMS y otros organismos de
proteccion y promocion de la Salud

respecto a 5G.

Semana 2 Materiales
Como entender correctamente las audiovisuales/escritos
investigaciones (tipos de estudios, Preguntas.
terminologia basica, aspectos
o o Participacién en el foro.
metodoldgicos claves, publicaciones).
Estado del arte y perspectivas a futuro. Videoconferencia  Sincrénica
(no obligatoria)
Semana 3 Materiales

audiovisuales/escritos

Preguntas.

Participacidn en el foro.
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El reto de comunicar eficazmente la

Semana 4 Materiales
tematica. audiovisuales/escritos
Comunicacién de Riesgo y Divulgacion Preguntas.
Cientifica.

_ ) » Participacion en el foro.
La importancia de generar un didlogo.
Videoconferencia  Sincrénica.
(no obligatoria)

Prueba final.

8. METODOLOGIA
El material se habilitard semanalmente y combinara recursos escritos, audiovisuales y enlaces a sitios

web de referencia.

Cada semana se propondran temas de discusidon a través del foro, asi como una serie de preguntas
para acompafiar la lectura y/o visionado del material.

Se realizaran dos instancias de videoconferencias, para generar espacios de intercambio sincrdnicos
entre estudiantes e instructor.

Al término de la ultima semana, se habilitara una prueba final, que el estudiante dispondra de una

semana para realizar.

9. EVALUACION Y CALIFICACION

La aprobacion del curso se dard en base al resultado de la prueba final (80 por ciento) y en la
participacién del estudiante en las discusiones planteadas en los foros (20 por ciento), siendo
condicién esencial haber participado en una de las videoconferencias.

El puntaje minimo total de aprobacion es de 66%.

Los participantes que aprueben el curso recibiran un Certificado que sera emitido por via electrdnica.

10. COORDINACION DEL CURSO

Coordinador UIT:
Nombre: Rodrigo Robles

Ménica Correa Email: Rodrigo.robles@itu.int
Centro de Educacién de Antel

mcorrea@antel.com.uy

Coordinacion Académica
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